
Sugerencias pedagógicas y recursos para trabajar la Educación Sexual Integral:

Desde la Escuela de Formación permanente pedagógica-sindical, política y ambiental “Rodolfo
Walsh de UnTER, se han llevado a cabo diferentes propuestas de Formación cuyos materiales bi-
bliográfico nos permiten trabajar diversos temas referidos a la sexualidad: 

“Ni príncipes, Ni machitos – Abordajes desde la ESI con varones” dictada por Lic. Luciano Fabbri:
Los materiales son diversos y heterogéneos, y requieren de un uso crítico, consciente, responsa-
ble y situado, debiendo ser adaptados y adecuados al contexto y sujetxs de la intervención peda-
gógica.

“Violencias cotidianas, violencias sexista: interpelando las pedagogías de la crueldad” dictada por
prof. Ruth Zurbriggen. Nos propone como lectura a Graciela Morgade “Educación en la sexuali-
dad desde el enfoque de género. Una antigua deuda de la escuela”, y el texto de Silvia Elizalde,
Karina Felitti y Graciela Queirolo “Género y sexualidades en las tramas del Saber”

“Sexualidades con perspectiva en diversidad funcional/discapacidad” dictada por Prof. Silvina
Peirano. Nos presenta su jornada de formación y propone material referidos a la temática.

El Ministerio de Educación de la Nación emitió:

Cuadernillos de Educación Sexual Integral para los distintos niveles y modalidades del sistema edu-
cativo: Inicial, Primaria, Secundaria Modulo I y II.

Láminas sobre: ¿qué se trabaja desde educación sexual integral?; ¿Por qué trabajar educación se-
xual integral en la escuela?; Efemérides sobre educación sexual integral

Trabajar educación sexual integral para jóvenes y adultos

Guía para el desarrollo institucional de la Educación Sexual Integral 

Recursos para trabajar la ESI

Existen recursos audiovisuales para trabajar estas temáticas con niñxs de nivel inicial y pri-
mer ciclo de nivel primario como los que propone:

La fábrica del Deseo. Infancias Trans Canal Encuentro. Programa conducido por Helena Klachko ,
comunicadora trans, que pone en debate la heteronorma, el reconocimiento de las identidades se-
xuales y una entrevista a Gabriela Mansilla, madre de la primer niña transgénero, que logró su DNI
con su identidad autopersibida.
Recopilación de canciones machistas - Colectivas deseantes

Las Herramientas lúdicas también nos permites trabajar esta temática: El texto realizado por la orga-
nización Campaña Nacional Contra las Violencias “Herramientas lúdicas para aproximarnos al pro-
blema de las violencias de género, desde la perspectiva de educación popular”.
¿Dónde está mi E.S.I ? Un libro elaborado por docentes y estudiantes de la Escuela Secundaria 14
Carlos Vergara, de La Plata, en el marco del Programa Jóvenes y Memoria, con propuestas para el
aula elaboradas en conjunto, con el objetivo de abordar la ESI en todas sus facetas. Incluye desde el
abordaje del derecho a la salud sexual reproductiva, hasta la violencia de género, incluso en la épo-

https://drive.google.com/drive/folders/0B_S-MmCNbVg7ZnduU0pZSkpxRkk
https://www.unter.org.ar/wp-content/uploads/2014/09/Educacion-en-la-sexualidad-desde-el-enfoque-de-genero.-Morgade.pdf
https://www.unter.org.ar/wp-content/uploads/2014/09/Educacion-en-la-sexualidad-desde-el-enfoque-de-genero.-Morgade.pdf
https://www.unter.org.ar/wp-content/uploads/2014/09/genero-y-sexualidades-en-las-tramas-del-saber.pdf
https://www.unter.org.ar/wp-content/uploads/2020/04/Materiales-UNTER.pdf
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/esi_primaria_2018.pdf
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/esi_nuestra_responsabilidad.pdf
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/esi_nuestra_tarea.pdf
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/esi_nuestra_tarea.pdf
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/poster_primaria.pdf
https://www.argentina.gob.ar/educacion/esi/recursos/jovenes-adultos/aula
https://educacion.rionegro.gov.ar/contenidosmultimedia/wp-content/uploads/2014/06/guia_insitucional.pdf
https://www.argentina.gob.ar/educacion/esi/recursos
https://www.youtube.com/watch?v=WATNOwYuhGc
https://www.youtube.com/watch?v=4P1VktEk0vc
https://drive.google.com/file/d/1DPoI4-pmVLI1ts5iB1JW2fVRo1RcE3Zj/view
https://drive.google.com/file/d/1DPoI4-pmVLI1ts5iB1JW2fVRo1RcE3Zj/view
http://www.comisionporlamemoria.org/jovenesymemoria/wp-content/uploads/sites/21/2019/03/donde-esta-mi-esi.pdf


ca de la dictadura genocida, pasando por el derecho de las personas transgénero y travestis, entre
otros temas.
E.S.I para charlar en familia, Es parte de la vida. son revistas emitidas por el Ministerio de Educa-
ción de la Nación que tienen el propósito de dar herramientas para entablar una conversación con
lxs chicxs sobre sexualidad.

Mejor hablar de ciertas cosas. Canal Encuentro propone una serie de cortos, pensados fundamental-
mente para Educación Secundaria.
Los mitos del amor romántico y su relación con la violencia de género Micro de "Tribu Urbana" de
Salta, sobre la relación entre los principios del amor romático y su relación con la violencia de gé-
nero entre lxs jóvenes.

Materiales de lectura y multimedia sugeridos:

Cuentos sobre diversidad familiar
Sexualidad sin barreras - INADI
Porque las palabras no se las lleva el viento.
Discriminación y mujeres con discapacidad.
Guía para el uso del lenguaje no sexista e igualitario.
Propuestas para trabajar los "mitos del amor romántico"
Co educación y mitos del amor romántico-violencia de género
Visibles- Documental sobre infancias trans

https://drive.google.com/file/d/1k71EAitS0iiNrsmxp68Ll5kouzzVQLqw/view
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/esi_es_parte_de_la_vida.pdf
https://www.youtube.com/playlist?list=PLrMt7ydzIxnyyIOMQFMUD-fLB68ZM92pL
https://www.youtube.com/watch?v=BTYYTxuIfEk
https://tataranietos.com/2015/06/04/cuentos-diversidad-familiar/
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/sexualidad-sin-barreras.pdf
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/sexismo_lenguaje_meana_suarez.pdf
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/discriminacion-discapacidad.pdf
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/guia_lenguaje_igualitario.pdf
https://www.universidadruralsr.com/%C3%A1reas-de-trabajo/otras-actividades/
http://www.fundacionmujeres.es/files/attachments/Documento/46001/image/_BOLETIN%20FM%2093.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=fJA09xkQCYU

